
 

 
Orange et mini 
roulé à l’abricot 

Gourde compote 
de pommes et 

Gaufrette 

 

 
 
 

 Soupe de cresson 
 

Rôti de porc sauce 
moutarde 

Gratin de chou-
fleur 

  
Camembert 

  
Riz au lait caramel 

 
 

Chou blanc aux 
raisins sec 

mayonnaise 
  

Sauté de poulet 
Tandoori 

Semoule et julienne 
de légumes 

   
Brie 

  
Flan patissier 

 
 
 

Carotte râpée au 
maïs vinaigrette 
  
Omelette au 

fromage 
Frites 

 
Emmental 

  
Crème dessert 

vanille 

 
 
 

Salade coleslaw 
 

Nuggets de poulet 
sauce barbecue 

Potatoes 
 

Fromage blanc 
nature 

 
Poire 

 
 
 

Crêpe aux 
champignons 

 
Filet de colin sauce 

au beurre blanc 
Courgettes sautées 

à l’ail 
 

Cantal 
 

Kiwi 

Berlingot à la 
compote de 

pomme et petit 
beurre 

Baguette, samos et 
compote de 

pomme banane 
 

Petit Gervais aux 
fruits et madeleine 

 

du 21 octobre 
au 25 octobre 
2019 


