
 

Yaourt nature 
Beignet aux 

pommes 

Yaourt nature 
Pain pâte à tartiner 

chocolat 

 

Salade Coleslaw 
   

 Quenelles et sauce 
béchamel 

Pommes de terre 
presillées 

  
 Emmental bio  

  
 Pêche aux 
amandes 

 

Crème de potiron 
  

Escalope de dinde à 
la crème 

s/p s/v Filet de colin 
vapeur 

Epinards branche bio 
à la crème  

  
 Saint Nectaire 
laitier AOP   

   
Kiwi 

 

 
Betterave au Morbier 

  
Roti de porc VPF sauce 

chasseur 
s/p s/v Cœur de filet de 

merlu blanc 
Trio de légumes au 

beurre bio  
 

 Tarte aux pommes bio 

 

Rillettes de 
maquereaux à la 

tomate 
 

Emincé de bœuf aux 
oignons 

Omelette nature 
Coquillettes bio au 

beurre  
 

Yaourt au sucre de 
canne  

 
Clémentine 

 
Pizza 

 
Filet de saumon 

sauce hollandaise 
Riz basmati bio et 

fondue de poireaux

 
 

Munster 
 

Fromage blanc 
pépites de chocolat 

Pain au lait 

Sirops 
Baguette, beurre, 

confiture 
Orange 

 

du 27 septembre 
au 1er octobre  
2021 


