multi-accueil

LES OURSONS
LUNDI

Carottes rapées
vinaigrette

Emincés de porc
Semoule et
ratatouilleEs

Yaourt natureE=

Ananas

GOUTER

Purée de pommes

Petit beurre

Suisse demi écrémé

Ces menus et golters

sont communiqués sous réserve

de changements fortuits

LEGENDE : EZ Recette bio #* Label Rouge { ) origine France 2’ Viande bovine francaise & Bleu blanc cceur

____MARDI __J§  MERCREDI

Tomate vinaigrette

Steak haché grillé

Carottes au beurre

Fromage de chevre

Tarte au chocolat

GOUTER

Yaourt nature

Banane

Petit moelleux marbré

Melon

Escalope de dinde
#2a la creme
Petit pois et

carottes

Rondelé ail et fines
herbes

Compote pommes

Yaourt nature
Baguette

Confiture de fraise

Haricots verts
vinaigretteks

Haché de veau

Polenta

Yaourt naturek=

Pomme goldenE=

GOUTER

Fromage frais aux fruits

Purée de pomme banane

Cookies aux pépites de
chocala

du 22 novembre

VENDREDI

Salade piémontaise

Steak de colin &2
basilic

Purée de courgettes

St Nectaire@®

0000000 OPOOLONONNSDS

Fruit de saison

GOUTER

Fromage blanc nature
Purée de pomme

0000000 POOOLOIONSS

Ptit fourrée abricot

ANDRESY ¥

Fait maison € Sans gluten === Origine B® Produit MSC ) Recette régionale & Nouvelle recette 4 Végétarien ¥ Volaille francaise



