R

multi-accueil

LES OURSONS
LUNDI

Quiche lorraine

Paupiette de saumon

sauce hollandaise Salade de riz et mais

Carottes, navets et
champignons

Jambon blanc()

Lentilles vertes

eeo0eccec0s000000e

Blche de fromage

Coulommiers

Salade de fruits

Créme au chocolat

GOUTER

Yaourt aromatisé

GOUTER

Yaourt nature

Purée de pommes =

Banane

Petit beurre

Madeleine pépites de
chocolat

Ces menus et golters
sont communiqués sous réserve
de changements fortuits

LEGENDE : Recette bio ## Label Rouge () origine France &’ Viande bovine francaise & Bleu blanc coeur

Salade d’endives et
salades

Risotto champignons
et lardons

Yaourt naturels

000000000 OOSIOOS

Poire B4

Verre de lait %2 écrémé

Purée de pommes

Tagliatelles au beurre

du 9 janvier

m au 13 janvier

Velouté de tomates

Haché de veau

VENDREDI

Carottes rapées
vinaigrette

Vache qui ritEs

Escalope de dinde

Kiwi E3

Purée de céleri

Yaourt natureEd

0000000 OPOOLOLNOSNSDS

Tarte aux pommes

GOUTER

Yaourt nature

Purée de pommes &

GOUTER

Fromage blanc nature

Baguette/barre
choc

Clémentine

0000000 POOOLOIONSS

Petit fourré fraises

ANDRESY ¥

Fait maison € Sans gluten === Origine B® Produit MSC ) Recette régionale & Nouvelle recette 4 Végétarien ¥ Volaille francaise



