
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
GRAND REPAS

Sauce champignons Sauce au poivre Sauce cocktail Sauce crème oignons Sauce tomate
Filet de cabillaud

MSC Plat végétarien Label Rouge fait maison

Produit local BIO Viande Française AOP / AOC

Andresy RPA 
du 05 au 11 

octobre 
2026

Déjeuner 

Entrée
Céleri rémoulade Pamplemousse BIO Endives & mimmolette

Symphonie de fenouil en 
texture, pamplemousse et 

crevettes roses
Betterave BIO

Semoule & petits 
légumes

Plats 
protidiques

Filet de colin/lieu Andouillette Steack hâché BIO
Suprême de 

volailles
Merguez

 & Chipolata

Garniture
 Haricots plats à 

l'ail
Purée de 

pommes de terre
Frites /

Pommes rissolées
Carottes à l'ail & au 

cumin

Liégeois au café

Fromage Fromage blanc BIO
Tartare aux fines 

herbes
Yaourt nature BIO Coulommiers BIO Chèvre

Dessert Pomme BIO Crème caramel Raisin BIO
Tarte aux pommes 

&
crème de marrons
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