
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauce tartare
Sauce façon 

bourguignonne
Sauce au beurre blanc Sauce aux échalotes Sauce moutarde

MSC Plat végétarien Label Rouge fait maison

Produit local BIO Viande Française AOP / AOC

Andresy RPA 
du 12 au 18 

octobre 
2026

Déjeuner 

Entrée
Poireaux vinaigrette

Salade carottes & 
céleri

Sardines à la 
tomate

Radis & beurre
Betterave BIO 

persillée

Lentilles vertes BIO

Plats 
protidiques

Hoki pané
Bœuf bourguignon 

LR
Filet de colin/lieu 

Escalope de dinde 
LR

Rôti de porc LR

Garniture Pommes vapeur Riz BIO Carottes BIO Courgettes

Banane BIO

Fromage Camembert BIO Saint-Morêt
Yaourt nature BIO 

sucré
Boursin nature Brie 

Dessert Ananas BIO Tarte au flan Poire BIO Beignet au chocolat
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